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Ghid de studii pentru studentul doctorand

Prezentul ghid este structurat ca un instrument de orientare pentru parcursul academic al
studentului-doctorand in cadrul Scolii Doctorale a Universitatii Petrol-Gaze (UPG) din Ploiesti,
avand la baza cadrul normativ national si reglementarile interne ale institutiei.

1. Preambul: cadrul legal si normativ

Studiile universitare de doctorat sunt reglementate de un set de documente oficiale care definesc
standardele de calitate si etica. Principalele referinte sunt:

Legea invatamantului superior nr. 199/2023.
Regulamentul-cadru privind studiile universitare de doctorat (aprobat prin OME nr.
3020/2024).
Carta Universitaitii Petrol-Gaze din Ploiesti.
Regulamentul de organizare si_desfasurare a studiilor universitare de doctorat la
UPG Ploiesti (Cod: R 07-05).

e Regulamentul de organizare si functionare a Scolii Doctorale din cadrul IOSUD —
UPG Ploiesti (Cod: R 07-08).

e Metodologia de admitere la doctorat (editia curenta pentru anul academic vizat).

Documentele pot fi consultate online pe site-urile oficiale: www.upg-
ploiesti.ro/index.php/regulamente/ si doctorat.upg-ploiesti.ro.

2. Sistemul de credite transferabile (ECTS)

Doctoratul reprezinta al Ill-lea ciclu de studii universitare si este cuantificat prin credite ECTS,
care masoard volumul de munca necesar pentru atingerea rezultatelor invatarii.

e Valoarea creditului: Un credit ECTS corespunde unui volum de munca de 25-30 de ore
de pregatire (activitati didactice si studiu individual) conform metodologiei nationale. La
nivelul IOSUD UPG acest volum de munca este stabilit la valoarea de 25 de ore pentru un
credit ECTS.

e Durata si total credite: Programul are, de reguld, o duratd de 4 ani, totalizind 240 de

credite.


https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/271898
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/images/Metodologii/OM_3020_Regulament_cadru_doctorat_MOf_nr_56.pdf
https://www.upg-ploiesti.ro/wp-content/uploads/2025/03/CARTA-UPG-Ploiesti-2025.pdf
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/images/Metodologii/2026/R-07_05-Regulament-privind-organizarea-si-desfasurarea-stud-univ-drd-la-UPG-Ploiesti.pdf
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/images/Metodologii/2026/R-07_05-Regulament-privind-organizarea-si-desfasurarea-stud-univ-drd-la-UPG-Ploiesti.pdf
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/images/Metodologii/2026/01-R-07.08_3.0-_Regulemnt_de_organizare_si_functionare_a_Scolii_doctorale.pdf
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/images/Metodologii/2026/01-R-07.08_3.0-_Regulemnt_de_organizare_si_functionare_a_Scolii_doctorale.pdf
https://www.upg-ploiesti.ro/wp-content/uploads/2026/03/R-04-08-METODOLOGIE-ADMITERE-DOCTORAT-2026-pentru-SENAT.pdf
https://www.upg-ploiesti.ro/ro/regulamente
https://www.upg-ploiesti.ro/index.php/regulamente/
https://www.upg-ploiesti.ro/index.php/regulamente/
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/
https://doctorat.upg-ploiesti.ro/
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Programul de pregatire avansata (PPA): Se desfasoara in primele 6 luni si asigura 30 de
credite prin calificativul ,,Promovat”.

Rapoarte de cercetare: Activitatea de cercetare (PCS) include cel putin trei rapoarte.
Sustinerea cu succes a fiecarui raport aduce 30 de credite.

Conditie pentru finalizare: Inainte de sustinerea tezei in fata comisiei de indrumare
(presustinerea), doctorandul trebuie sd acumuleze cel putin 150 de credite.

Validarea finala: Ultimele 30 de credite se acorda dupa sustinerea publicd a tezei si
validarea titlului de catre CNATDCU.

3. Nivelul 8 EQF (Cadrul European al Calificarilor)

Studiile de doctorat corespund nivelului 8 EQF/CEC si CNC, reprezentand cel mai inalt nivel de
calificare.

Competente: Finalitatea este producerea de cunoastere originala, relevanta
international, bazata pe metode stiintifice riguroase.

Autonomie: Nivelul 8 presupune capacitatea de a demonstra o autoritate substantiala,
inovatie, autonomie si integritate academica in cercetare.

4. Drepturile studentului-doctorand

Pe parcursul programului, doctorandul beneficiaza de:

indrumare si sprijin: Dreptul de a fi asistat permanent de conducitorul de doctorat si de
o comisie de indrumare.

Acces la resurse: Acces neingradit la infrastructura de cercetare, baze de date
internationale si bibliotecile universitatii.

Reprezentare: Dreptul de a alege si de a fi ales in forurile decizionale (Consiliul Scolii
Doctorale, CSUD).

Mobilitate: Posibilitatea de a efectua mobilitdti nationale si internationale, cu
recunoasterea creditelor acumulate.

Beneficii sociale: Recunoasterea perioadei ca vechime in munca si specialitate, asistenta
medicald si stomatologica gratuitd si acces la cazare/cantina.

S. Obligatiile studentului-doctorand

Succesul parcursului doctoral depinde de respectarea urmatoarelor responsabilitati:

Progres academic: Respectarea orarului stabilit si prezentarea progresului cercetarii cel
putin o data la 12 luni.

Etica si integritate: Respectarea normelor de etica universitara; doctorandul este direct
responsabil pentru originalitatea tezei.
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o Transparenta: Teza va fi supusa analizei de similitudini (anti-plagiat) Tnainte de orice
sustinere.

e Comunicare: Mentinerea unei legaturi constante cu conducdtorul de doctorat si cu
secretariatul Scolii Doctorale.

6. Programul de pregatire bazat pe studii universitare
avansate

Programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate (PPA) reprezintd prima componenta a
studiilor universitare de doctorat, desfasurandu-se in paralel cu programul individual de cercetare
stiintificd. In cadrul Universitatii Petrol-Gaze din Ploiesti, structura acestuia este reglementati
astfel:

e Durata si finalizare: PPA se desfasoara pe parcursul primului an si nu poate depasi 6
luni. Acesta trebuie finalizat in primele 6 luni de la inmatriculare cu calificativul global
,,Promovat”.

e Responsabilitate si relevanta: Structura si continutul programului sunt stabilite exclusiv
si independent de citre conducitorul de doctorat. Acesta are dreptul de a decide
disciplinele de specialitate la care studentul-doctorand trebuie sa participe, asigurandu-se
cd acestea sunt relevante pentru subiectul tezei si cd nu afecteaza negativ timpul necesar
cercetarii.

o Activitati specifice: PPA este alcatuit din activitati desfasurate in formatiuni
institutionalizate, precum cursuri, seminare, laboratoare si alte activitati similare.

o Sistemul de credite (ECTS): Finalizarea cu succes a PPA asigurd obtinerea a 30 de
credite transferabile. Disciplinele individuale se incheie cu calificativul
»Admis/Respins”, iar creditele se acorda integral la promovare.

e Evaluare: Verificarea cunostintelor se face de catre o comisie aprobata de directorul Scolii
Doctorale, formata din:

o Conducatorul de doctorat (presedinte);
o Titularul disciplinei;
o Un cadru didactic cu competente in domeniu.

e Optiuni si recunoastere: Studentul-doctorand poate opta independent pentru cursuri
oferite de propria scoald doctorala sau de alte scoli doctorale. De asemenea, conducatorul
de doctorat poate propune echivalarea unor credite obtinute anterior in programe de master
de cercetare sau stagii doctorale parcurse in tard ori strainatate.

In cadrul PPA este obligatorie parcurgerea unei discipline de etici si integritate academica,
inclusiv etica cercetarii stiintifice.

Aceasta cerinta este reglementata atat prin legislatia nationald, cat si prin regulamentele interne ale
Universitatii Petrol-Gaze din Ploiesti. Suplimentar fatd de parcurgerea acestei discipline, studentul-
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doctorand are obligatia de a respecta permanent normele de etica si deontologie universitara pe tot
parcursul cercetarii si la redactarea tezei.

Este important de retinut cd nepromovarea globala a ciclului PPA nu impiedica studentul sa
acceada in cadrul programului de cercetare stiintifica (PCS), iar disciplinele nepromovate pot fi
refacute pana la Incheierea stagiului doctoral.

7. Programul de cercetare stiintifica

Programul de cercetare stiintifica (PCS) reprezintd a doua componentd majord a studiilor
universitare de doctorat (Ciclul III), desfasurandu-se dupa sau in paralel cu programul de pregatire
avansatd. In cadrul Universititii Petrol-Gaze din Ploiesti, acest program este reglementat prin
proceduri stricte de monitorizare si evaluare:

Organizare si coordonare

e Responsabilitate: Structura, continutul si desfasurarea PCS revin exclusiv
conducatorului de doctorat.

e Planul individual: Acesta trebuie elaborat de catre conducatorul de doctorat in termen de
30 de zile de la inmatricularea studentului-doctorand.

e Comisia de indrumare: Activitatea se desfdsoard sub supravegherea unei comisii
formate din conducatorul de doctorat (presedinte) si alti 3 membri (specialisti din UPG
sau din afara, dintre care cel putin unul din afara UPG Ploiesti).

Etica si integritatea In cercetare

e Responsabilitate: Studentul-doctorand este direct responsabil pentru originalitatea
cercetarilor si respectarea normelor de eticd si deontologie universitara.

e Publicatii: Credite transferabile pot fi obtinute si prin publicarea rezultatelor cercetarii in
articole stiintifice indexate in baze de date recunoscute, sub avizul conducatorului de
doctorat.

Evaluarea progresului: rapoartele de cercetare

Un raport de cercetare reprezintd instrumentul principal de evaluare a progresului studentului-
doctorand in cadrul programului de cercetare stiintifica (PCS).

Structura si continutul rapoartelor

Activitatea doctorandului este evaluata periodic prin sustinerea publica a cel putin trei rapoarte
de cercetare, fiecare aducand cate 30 de credite ECTS in cazul promovarii. Fiecare raport are
obiective specifice in functie de etapa studiilor:
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e Primul raport (R1): Este prezentat sub forma unui proiect de cercetare pana in luna iulie
a primului an de studiu. Acesta trebuie sa cuprinda: titlul orientativ al tezei, liniile
directoare ale viitoarei lucrari, stadiul cunoasterii in domeniu, obiectivele studiului,
metodologia vizata si graficul activitatilor prevazute.
e Rapoartele ulterioare: Prezentarea rezultatelor cercetdrilor Intreprinse si a progresului

realizat fata de planificarea initiald. Cel putin doua astfel de rapoarte trebuie sustinute pana
in luna februarie a anului IV.

Procedura de sustinere si evaluare

Comisia de evaluare: Rapoartele sunt prezentate in sedinta publica la sediul universitatii.
Comisia este formatda din conducatorul de doctorat (presedinte) si membrii comisiei de
indrumare si integritate academica.

Frecventa: Studentul are obligatia de a prezenta rezultatele cercetdrii conducatorului de
doctorat cel putin o datd la 12 luni.

Sistemul de notare: Evaluarea se face prin calificative: ,,Foarte bine”, ,,Bine”,
Hoatisfacator” sau ,,Nesatisfacator”.

Credite ECTS: Sustinerea cu succes a fiecarui raport asigura obtinerea a 30 de credite
transferabile.

Etica si integritate academica, elemente referitoare la rapoartele de cercetare

Analiza de similitudini: Inainte de sustinerea publica, rapoartele de cercetare sunt supuse
obligatoriu analizei cu un program de verificare a similitudinilor.

Rezultatul verificarii: Rezultatul raportului de similitudini este comunicat doctorandului,
comisiei si publicului prezent la sustinere.

Responsabilitate: Studentul-doctorand este direct responsabil pentru originalitatea
cercetarii prezentate n aceste rapoarte.

Termene si consecinte

Prelungiri: Termenele pot fi prelungite cu cel mult 3 luni, cu exceptia ultimului raport.
Refacere: In cazul unui calificativ , Nesatisfacator”, raportul poate fi refacut si resustinut
o singura data, in termen de 30 de zile.

Exmatriculare: Nesustinerea rapoartelor la termenele prevdzute sau obtinerea
calificativului ,,Nesatisfacator” la a doua sustinere atrage propunerea de exmatriculare a
studentului-doctorand.

Conditii de finalizare

e Acumularea creditelor: Pentru a putea intra in etapa de presustinere a tezei de doctorat,

studentul trebuie sd acumuleze un total de cel putin 150 de credite transferabile pe
parcursul programului de cercetare.
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PCS se poate desfasura in limba romana, engleza sau intr-o alta limba de circulatie internationala,
conform contractului de studii. Pe durata acestui program, doctorandul are acces neingradit la
infrastructura de cercetare a universitatii si poate fi integrat in echipe de proiecte de cercetare.

8. Teza de doctorat

Teza de doctorat reprezintd lucrarea stiintifica originala elaborata de studentul-doctorand sub
indrumarea conducatorului de doctorat, fiind conditia legald pentru obtinerea titlului de doctor.
Aceasta corespunde nivelului 8 de calificare (ISCED 8) si trebuie sa demonstreze capacitatea de

a produce cunoastere originala, relevanta international, bazata pe metode stiintifice riguroase.

In ce consti teza de doctorat?

Originalitate si responsabilitate: Studentul-doctorand este autorul tezei si raspunde
pentru originalitatea continutului si corectitudinea datelor prezentate. Conducatorul de
doctorat are obligatia de a verifica conformitatea lucrarii In raport cu cerintele unei creatii
originale.

Limba de redactare: Teza se poate redacta in limba romina, engleza sau intr-o alta
limba de circulatie internationald, conform contractului de studii.

Structura si format: Structura este propusa de doctorand si agreatd de conducitor,
respectand formatul de editare al [OSUD. Lucrarea se depune obligatoriu si in format
digital.

Criterii de calitate: Evaluarea tezei se face pe baza noutatii si importantei temei, a
prezentarii stadiului actual al cunoasterii, a originalitdtii solutiilor propuse si a claritatii
redactarii.

Conditii prealabile sustinerii

Inainte de a putea programa sustinerea publica, doctorandul trebuie sa indeplineasca urmatoarele

cerinte:

Credite ECTS: Acumularea a cel putin 150 de credite transferabile pe parcursul
stagiului.

Standarde minimale: Indeplinirea standardelor minimale nationale (CNATDCU)
specifice domeniului.

Analiza de similitudini: Teza este supusa obligatoriu unei verificari cu un program
informatic de depistare a plagiatului. Raportul este analizat de conducétor si de comisia de
indrumare.

Presustinerea: Teza este prezentatd in fata comisiei de indrumare intr-o sedinta publica de
presustinere. In urma acesteia, conducitorul decide depunerea oficiala a lucrarii.
Transparenta: Teza si anexele sunt disponibile pentru consultare publica timp de 90 de
zile calendaristice pe platforma nationald (UEFISCDI) inainte de sustinerea propriu-zisa.

6
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Procedura de sustinere publica
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e Comisia de doctorat: Este formatd din minimum 5 membri: presedintele (reprezentant al
IOSUD), conducatorul de doctorat si cel putin 3 referenti oficiali (dintre care cel putin 2
din afara universitatii unde are loc sustinerea).

e Anuntul public: Data, ora si locatia sustinerii sunt afisate pe site-ul universitatii cu cel
putin 20 de zile inainte.

o Sedinta de sustinere: Este publicd si include prezentarea tezei de catre autor, citirea
rapoartelor referentilor si o sesiune obligatorie de intrebari din partea membrilor comisiei
si a publicului.

e Evaluarea si calificativele: Comisia delibereaza si acorda un calificativ: ,,Excelent”
(Summa cum laude), ,,Foarte bine” (Magna cum laude), ,,Bine” (Cum laude),
Hoatisfacator” sau ,,Nesatisfacator”.

Validarea finala

Dupa sustinerea cu succes, propunerea de acordare a titlului este trimisa la CNATDCU pentru
validare in maximum 30 de zile. In termen de 90 de zile, CNATDCU emite un aviz conform, dupa
care rectorul emite decizia de acordare a diplomei de doctor. Titlul de doctor este oficial odata cu
emiterea diplomei.

9. Granturi doctorale si burse

Obtinerea unui grant doctoral sau a unei burse se realizeaza, in principal, prin procesul de admitere
la studiile universitare de doctorat, unde locurile finantate de la bugetul de stat sunt asimilate
granturilor doctorale.

Iatd principalele modalitati si conditii prin care se poate beneficia de finantare:

Participarea la concursul de admitere pe locuri bugetate

e Alegerea optiunii: In momentul inscrierii la concursul de admitere, candidatul trebuie si
precizeze in fisa de inscriere dacd doreste sd participe la concursul pentru un loc de la
buget si, explicit, daca solicita participarea la concursul pentru o bursa de doctorat.

e Alocarea locurilor: Numarul de granturi doctorale este stabilit anual prin hotarare a
Guvernului, iar distributia acestora pe domenii si conducétori de doctorat este aprobatd de
Consiliul Studiilor Universitare de Doctorat (CSUD).

e Criterii de selectie: Granturile se acorda in ordinea mediilor de la admitere (care trebuie
sa fie de minimum 7,00) si in limita locurilor disponibile. Beneficiarii de granturi sunt
mentionati in listele finale cu ierarhia candidatilor.

Tipuri de burse si finantari disponibile
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Burse de la bugetul de stat: Granturile doctorale pentru forma de invdtdmant cu frecventa

includ in mod obligatoriu cuantumul burselor individuale. De exemplu, conform

raportdrilor UAIC pentru anul 2025, o bursa de la Ministerul Educatiei poate fi de 3700

lei/luna.

Burse din veniturile proprii ale universitatii: Institutiile de invatamant superior pot

acorda burse suplimentare sau granturi de scolarizare din bugetul propriu. Universitatile

pot oferi burse de performanta stiintifica sau burse speciale.

Finantare prin proiecte de cercetare: Studentii-doctoranzi pot fi integrati in echipe de

proiecte de cercetare (nationale sau internationale) si pot fi remunerati ca asistenti de

cercetare pe perioada determinata.

Burse sociale: Statul acordd burse sociale pentru studentii proveniti din familii

defavorizate, cei institutionalizati sau persoanele cu dizabilitati.

Finantare privata: Studiile de doctorat pot fi finantate si de persoane juridice de drept

privat sau institute de cercetare-dezvoltare, pe baza unui contract cu universitatea.

Conditii de mentinere a finantarii

Forma de invatamant: Bursele individuale sunt incluse in granturi doar pentru forma de
invatamant cu frecventa.

Performanta academica: Mentinerea statutului de bursier depinde de respectarea
obligatiilor din contractul de studii si de progresul in cercetare (sustinerea rapoartelor
periodice).

Exmatricularea: Un doctorand care a beneficiat de finantare de la buget si a fost
exmatriculat nu mai poate ocupa ulterior un loc subventionat, ci doar locuri cu taxa.

Facilitati suplimentare

Sprijin pentru mobilitate: Doctoranzii pot accesa fonduri pentru mobilitati
internationale (ex: Erasmus+) pentru stagii de cercetare sau pregatire in strainatate.

Decontarea cheltuielilor de cercetare: Universitdtile pot aloca sume anuale pentru
participarea la conferinte sau pentru publicarea articolelor stiintifice (de exemplu, [OSUD
aloca diferentiat stipendii pentru taxe de publicare, in functie de regimul de studii al
studentului). In afar de aceste sume, UPG poate aloca fonduri suplimentare, in functie de

ege vy

rosie / Q1.

9. Alte oportunitati si elemente utile

9 E

Cariera didactica: Studentii-doctoranzi pot fi angajati ca asistenti de cercetare sau
asistenti universitari pe perioada determinata (pana la 6 ani).

Finantare: Exista locuri finantate de la buget prin granturi doctorale, care pot include burse
individuale pentru forma cu frecventa.
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e Vizibilitate: Teza este document public si este disponibild online timp de 90 de zile inainte

de sustinere, facilitaind feedback-ul si recunoasterea profesionala.
e Facilitati taxe: Cadrele didactice din UPG sunt scutite de taxa de sustinere a tezei, iar

ceilalti angajati beneficiaza de o reducere de 50%.
e Taxe de scolarizare: Pentru anul 2026-2027, taxa este de 10.000 lei pentru cetatenii

romani/UE.

Nota: Studentul trebuie sd semneze contractul de studii in termen de 10 zile calendaristice de la
inmatriculare pentru a evita exmatricularea. Toate informatiile privind posturile vacante, temele de
cercetare si rezultatele sunt publicate transparent pe site-ul [OSUD-UPG.



